Zapraszamy nauczycieli chemii, biologii i przyrody do udziatu
w Miedzyszkolnym Konkursie Biologiczno -Chemicznym

+BIOLCHEM"

dla uczniéw szkol podstawowych klas IV — VIII

w roku szkolnym 2024/2025

REGULAMIN KONKURSU

Organizatorem konkursu jest Szkola Podstawowa im. Swietej Jadwigi Krélowej
w Rabie Wyznej, 34- 721 Raba Wyzna 65.

Honorowy patronat nad konkursem objal Prezes Zarzadu Banku Spoldzielczego

w Rabie Wyznej Pan Lukasz Morzywolek

Cele konkursu:
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Rozwijanie u uczniow zainteresowania przedmiotem, pogiebianie wiedzy biologicznej
i chemicznej, dostrzeganie i rozumienie elementarnych zjawisk biologii i chemii oraz
korelacji zachodzacych miedzy nimi.

Whylanianie talentow i wspieranie uczniéw zdolnych w rozwijaniu i poszerzaniu
wlasnych zainteresowan 1 kompetencji. Promowanie osiggni¢¢ ucznidow, ich nauczycieli
1 opiekunow.

Popularyzacja nauk przyrodniczych.

Budzenie tworczej aktywnosci u mtodziezy, zaprezentowanie zdolnosci i mozliwosci
uczniow.

Motywowanie szkot do rozpoznawania i1 rozwijania kompetencji, zainteresowan
1 uzdolnien ucznidw oraz podejmowania réznorodnych dzialan w zakresie pracy
z uczniem zdolnym.

Motywowanie ucznidéw do samodzielnego poszerzania wiedzy i zdobywania nowych

umiejetnosci.

Adresat: uczniowie i nauczyciele przyrody, chemii i biologii szkél podstawowych

Organizacja konkursu:

Konkurs przeprowadzajg: p. mgr Bernarda Szewczyk - nauczyciel biologii
I przyrody, p. mgr inz. Dorota Knap - nauczyciel chemii i fizyki,

p. mgr Malgorzata Slaga — nauczyciel geografii i przyrody.



b)

Autor zadan konkursowych I i II etapu nie moze przygotowywac uczniow do konkursu

pod rygorem skreslenia tych uczniow z listy uczestnikow.

Osoby majace dostep do zadan konkursowych i ich schematow oceniania zaréwno
podczas organizacji jak i przeprowadzania konkursu obowigzuje dochowanie tajemnicy i

nieujawnianie ich tresci.
Konkurs jest dwuetapowy:

Etap | - szkolny — 11 luty 2025r. Godzing przeprowadzenia konkursu ustala
przewodniczacy szkolnej komisji konkursowej. Czas trwania eliminacji 60 minut,
miejscem przeprowadzenia etapu szkolnego jest szkota ucznia,
Etap Il — rejonowy — 29 kwiecien 2025r. 0 godzinie 9.00. Czas trwania eliminacji 60
minut, miejscem przeprowadzenia etapu rejonowego jest Szkota Podstawowa w Rabie
Wyznej (dawny budynek gimnazjum)
Eliminacje konkursowe obejmujg II kategorie wiekowe:

e uczniowie klas V- VI szkot podstawowych

e uczniowie klas VII- VIII szkot podstawowych
Eliminacje konkursowe na wszystkich etapach beda przeprowadzane w formie pisemne;.
W Il etapie konkursu moze wzig¢ udziat co najwyzej 60 uczestnikow konkursu, ktorzy
uzyskali najwyzsza liczbe punktéw w etapie szkolnym, jednak nie mniej niz 50% punktow
mozliwych do uzyskania ( do 30 uczestnikow klas IV-VI i do 30 uczestnikéw klas VII-
VIII).
W wyniku przeprowadzania konkursu za laureatow uznaje si¢ uczniow, ktorzy zajeli w I
etapie konkursu I, I1'i 11 miejsce (jednak ich osiagnigta ilo$¢ punktéw nie jest mniejsza

niz 75% punktéw mozliwych do zdobycia)

6. Tematyka konkursu:

a)

b)

d)

Zadania etapu szkolnego i rejonowego, oparte beda na zagadnieniach okreslonych
w niniejszym regulaminie.

Zadania w kazdym etapie konkursu bedg zawiera¢ zaré6wno elementy obliczeniowe jak
1 problemowe z rozszerzonych wiadomosci wykraczajacych poza te uzyskane
w szkole, przeznaczone dla ucznidw zainteresowanych chemia, biologia oraz przyroda.
Podczas rozwigzywania zadan na kazdym etapie konkursu zabrania si¢ korzystania
z tablic, podrecznikow, ksigzek oraz wszelkich $rodkoéw tacznos$ci jak np. telefonoéw
komoérkowych.

Mozna korzysta¢ z prostych kalkulatorow i tablic dotagczonych do arkusza konkursowego.
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7. Harmonogram konkursu:

a)

b)

d)

9)

h)

)

K)

do 7 lutego 2025r. Dyrektor Szkoty przesyta formularz zgloszeniowy do Komisji
Konkursowej za posrednictwem Internetu na adres e-mail

konkursy@spraba.onmicrosoft.com lub na adres szkoty z dopiskiem Miedzyszkolny

Konkurs Biologiczno —Chemiczny "BIOLCHEM” dla uczniow szkdét podstawowych.
Formularz jest dostgpny na stronie internetowej http://www.spraba.rabawyzna.pl/
w zaktadce MKB-CH ,,.BIOLCHEM”.

do 10 lutego 2025r. podpisanie przez jednego z rodzicow o$wiadczen i zgdd
zawartych w zalaczniku nr 1 i 2 do niniejszego regulaminu.

oswiadczenia o ktérych mowa w pkt 7b) opiekunowie uczniow przesylaja
organizatorom konkursu wraz ze sprawdzonymi pracami konkursowymi do 21 lutego
2025r. Oswiadczenia, zgody oraz przestane prace konkursowe sg zabezpieczone
I przechowywane w Szkole Podstawowej w Rabie Wyznej w szkolnej dokumentacji
dotyczacej konkursu zgodnie z przepisami prawa.

10 luty 2025r. do godziny 10.00 przestane zostang pytania konkursowe na adres
e-mailowy wskazany w formularzu zgtoszeniowym.

11 luty 2025r. odbywa si¢ Szkolny Etap Konkursu. Godzing rozpoczecia konkursu
ustala dyrektor placowki zgtoszonej do konkursu, jednak czas rozpoczecia konkursu
nie powinien by¢ pdzniejszy niz godzina 9.00.

11 luty 2025r. od godziny 15.00 dostepny bedzie klucz odpowiedzi wraz z kryteriami

oceniania na stronie internetowej http://www.spraba.rabawyzna.pl/

do 21 lutego 2025r. Przewodniczacy Szkolnej Komisji Konkursowej przesyta do
Komisji wyniki etapu szkolnego w formie elektronicznej i papierowej, po uprzednim
udostgpnieniu uczniom do wgladu kart ocen i prac. Protokoty w formie elektronicznej

prosze przestaé na adres e-mailowy: konkursy@spraba.onmicrosoft.com

do 7 marca 2025r. Komisja dokonuje analizy protokotow i weryfikacji nadestanych
prac z etapu |, przeprowadza kwalifikacj¢ do etapu rejonowego konkursu i oglasza liste

jego uczestnikoOw na stronie internetowej http://www.spraba.rabawyzna.pl/ podajac

imie, nazwisko 1 nazwe szkoty.

29 kwietnia 2025r. odbywa si¢ II Etap Konkursu, godzina 9.00.

9 maja 2025r. przestanie wynikow oceny prac II etapu na adres e-mail wskazany
w karcie zgloszenia. Lista uczestnikow wraz ze wskazaniem laureatow zostanie
zamieszczona na stronie internetowej szkoty.

16 maja 2025r — godz 13.00 — 14.00 mozliwo$¢ wgladu przez uczniéw, ich rodzicow

oraz opiekunéw naukowych do ocenionych prac konkursowych.
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10.

I) wniosek o weryfikacje sumy punktow lub zastrzezenie dotyczace oceny pracy moga
wnie$¢ wylacznie rodzice ucznia do dnia 17.05.2025r.

m) Whniosek o weryfikacje sumy punktéw lub zastrzezeniec musi zawiera¢: imi¢ i nazwisko
rodzica, adres e-mailowy na ktory ma zosta¢ wystana odpowiedz, nazwe¢ szkoty imig,
nazwisko ucznia i krétkie uzasadnienie. Wzér wniosku o weryfikacje sumy
punktow/zastrzezenie stanowi zatgcznik nr 3 do niniejszego regulaminu.

n) wnioski o weryfikacje sumy punktow oraz zastrzezenia na kazdym etapie konkursu
sktada si¢ do przewodniczacego Rejonowej Komisji Konkursowej na adres email:

konkursy@spraba.onmicrosoft.com

0) weryfikacji sumy punktow lub rozstrzygniecie zastrzezenia dokonuje przewodniczacy
Rejonowej Komisji Konkursowey.

p) wynik weryfikacji, o ktorej mowa w pkt. 0) oraz rozstrzygnigcia zastrzezenia jest
ostateczny.

q) Przewodniczacy Rejonowej Komisji Konkursowej rozpatrujacy zastrzezenia lub
dokonujacy weryfikacji sumy punktow sporzadza protokot zawierajacy uzasadnienia
przyjetych ustalen.

r) odpowiedzi na wnioski o weryfikacj¢ sumy punktéw oraz zastrzezenia sg udzielane
w terminie 3 dni od dnia ztozenia wniosku i wysytane na adres email wskazany w
piSmie.

s) 23 maja 2025r. godzina 9.00 uroczystos¢ wregczenia nagrod dla uczestnikow II etapu
konkursu i podzigkowan dla nauczycieli. Warunkiem otrzymania nagrody jest udzial
finalisty, opiekuna lub przedstawiciela na uroczystosci podsumowujgcej konkurs.

t) wszelkie informacje dostgpne beda na stronie internetowej szkoly podstawowej

http://www.spraba.rabawyzna.pl/  Iub  pytania nalezy kierowa¢ na  adres

e-mail konkursy@spraba.onmicrosoft.com

Wzor protokolu zamieszczono na stronie http://www.spraba.rabawyzna.pl/ w zaktadce
MKB-CH ,,BIOLCHEM

Regulamin i wzor karty zgloszenia: http://www.spraba.rabawyzna.pl/ w zaktadce MKB-
CH ,,.BIOLCHEM”

Zalaczniki od 1 do 3 zamieszczono na stronie http://www.spraba.rabawyzna.pl/ w
zaktadce MKB-CH ,,BIOLCHEM

Proponowana Literatura:
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Podreczniki szkolne oraz atlasy i zeszyty ¢wiczen do przyrody dopuszczone do uzytku
szkolnego

Podreczniki i zbiory zadan do nauki biologii w szkole podstawowej dopuszczone
do uzytku szkolnego przez MEN

Podreczniki i zbiory zadan do nauki chemii w szkole podstawowej dopuszczone do uzytku
szkolnego przez MEN

Literatura obowigzujaca do etapu szkolnego oraz podre¢czniki do nauki chemii dla szkot
ponadpodstawowych obejmujace zakres chemii nieorganicznej - 11 etap konkursu

Pazdro K. M., Rola-Noworyta A., Zbiér zadan z chemii dla liceow i technikow. Zakres

rozszerzony, Oficyna Edukacyjna Krzysztof Pazdro, Warszawa — 11 etap konkursu

11. Adres Komisji Konkursowej

adres pocztowy: Szkota Podstawowa im. Swietej Jadwigi Krolowej w Rabie Wyznej

34 — 721 Raba Wyzna 65
telefon/fax: (12) 267 12 82strona internetowa:

http://www.spraba.rabawyzna.pl/

12. Wykaz wiadomosci umiejetnosci obowigzujacych uczestnikow konkursu biologiczno —

chemicznego ,,Biolchem”

a. dla uczniow klas VII- V111 szkol podstawowych

Etap | - szkolny:

dostrzeganie, opisywanie, wyjasnianie zjawisk [ procesow biologicznych oraz
chemicznych zachodzgcych w przyrodzie,

zwigzek miedzy budowq materii, chemicznymi i fizycznymi wilasciwosciami substancji,
a ich zastosowaniem i wptywem na srodowisko;

planowanie i przeprowadzanie doswiadczen, prowadzenie obserwacji, analizowanie ich
wynikow oraz formutowanie wnioskow;

korzystanie z roznych zZrodel informacji: uktadu okresowego pierwiastkow, tablicy
rozpuszczalnosci substancji, tabel, wykresow, tekstow zrodtowych;

obliczenia oparte 0, gestos¢ oraz stezenia procentowe, rozpuszczalnosé substancji);
pojecia: atom, liczha atomowa, masowa, izotop, jon, czqsteczka, wigzania chemiczne,
uktad okresowy pierwiastkow, masa atomowa, czgsteczkowa, steZenie procentowe
roztworu, elektroujemnosé, konfiguracja elektronowa);

budowa atomu oraz wyznaczanie czgstek elementarnych, rozktad elektronow w atomie;
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typy wigzan w czgsteczkach, ich powstawanie i na ich podstawie okreslanie wiasciwosci
substancji;

nazewnictwo, metody otrzymywania, wlasciwosci i zastosowanie tlenkow;,

wlasciwosci, budowa czgsteczki wody i jej konsekwencji dla Zycia cztowieka,

reakcje syntezy, analizy, wymiany;

pojecia i prawa chemiczne zwiqgzane z reakcjami chemicznymi w tym reakcje
egzotermiczne i reakcje endotermiczne, katalizator;

znajomos¢ aktualnego nazewnictwa zwigzkow chemicznych,

pisanie wzorow sumarycznych i strukturalnych oraz rownan reakcji czgsteczkowo,
obliczenia chemiczne z wykorzystaniem poje¢: masa, gestos¢ i objetos¢ oraz dotyczgce
Stezen procentowych roztworow i rozpuszczalnosci;

skora-budowa i funkcje, higiena i choroby;

aparat ruchu-budowa szkieletu i jego rola, budowa i rola migsni ,higiena i choroby
aparatu ruchu;

uktad pokarmowy- pokarm — budulec i Zrodlo energii, budowa i rola ukfadu
pokarmowego, higiena i choroby;

uktad krgzenia- budowa i funkcje krwi, krqzenie krwi, budowa i dzialanie serca, Higiena
i choroby;

budowa i funkcjonowanie ,zaburzenia uktadu odpornosciowego;

uktad oddechowy- budowa i funkcje, higiena i choroby, mechanizm oddychania;

uktad wydalniczy- budowa i dzialanie, higiena i choroby;

struktura i rola DNA;

podzialy komdrkowe- mitoza, mejoza i ich znaczenie biologiczne;

pojecia: fenotyp, genotyp, gen, allel, homozygota, heterozygota, dominacja, recesywnosc,

dziedziczenie plci u czlowieka.

Etap Il - rejonowy

Tresci wymienione dla Etapu Szkolnego oraz:

wskazniki, skala pH jako miara odczynu roztworu;

metody otrzymywania wodorotlenkow, kwasow, soli;

wodorotlenki, kwasy, sole — wlasciwosci i zastosowanie;

dysocjacja elektrolityczna kwasow, zasad, soli w tym dysocjacja wielostopniowa
kwasow;

pisanie i bilansowanie rownan reakcji chemicznych czgsteczkowo i jonowo;



zapis rownan reakcji (w formie czgsteczkowej i jonowej) przedstawiajgcych rozne
metody otrzymywania soli, w tym: sol + sol, sol + wodorotlenek, sol + kwas,
sol + metal;

odczyn roztworow kwaséw, wodorotlenkéw i soli (hydroliza — uzasadnienie odczynu
roztworu soli za pomocq jonowego zapisu rownania reakcji);

szereg aktywnosci metali — przewidywania zachowania metali wobec wody, roztworow
soli, kwasow nieposiadajgcych silnych wtasciwosci utleniajgcych;

obliczenia chemiczne z wykorzystaniem pojeé: masa atomowa, masa czgsteczkowa,
obliczenia oparte o prawo stalosci sktadu i prawo zachowania masy (zwigzane ze
stechiometriqg wzoru chemicznego i rownania reakcji chemicznej),

tkanki— (tkanka nabtonkowa, miesniowa, tgczna, nerwowa);

uktad hormonalny- budowa, funkcjonowanie i zaburzenia;

uklad nerwowy- budowa i rola, osrodkowy i obwodowy, autonomiczny uktad nerwowy,
odruchy, higiena i choroby;

narzgdy zmystow- budowa i dziatanie narzqdu wzroku, stuchu i rownowagi, zmysty
powonienia, smaku i dotyku, higiena oka i ucha;

homeostaza. mechanizmy regulacyjne organizmu;

podstawowe prawa dziedziczenia;

dziedziczenie cech u cztowieka, proces replikacji DNA i jego znaczenie;

budowa chromosomu;

liczba chromosomow komorek cztowieka, autosomy i chromosomy pici;

choroby sprzezone z plcig (hemofilia, daltonizm), zadania;

dziedziczenie grup krwi cztowieka (uktad ABO, czynnik Rh);

choroby genetyczne cztowieka uwarunkowane mutacjami genowymi i chromosomowymi.

b. dla uczniéw klas 1V-V1 szkét podstawowych

Etap | - szkolny

budowa komorki roslinnej, zwierzecej, bakteryjnej i grzyba- rozpoznawanie na rysunkach,

cechy roznigce;

funkcje organelli w komorce roslinnej;

cudzozywnosc- roslinozercy, migsozercy, wszystkozercy, pasozyty, organizmy odzywiajgce

sig szczqtkami organizmow, rosliny pasozytnicze i potpasozytnicze,

poziomy budowy organizmow;

tkanki.: nabtonkowa i miesniowa,



cechy charakterystyczne budowy poszczegolnych grup bezkregowcow: parzydetkowcow,
plazincow, nicieni, pierscienic, stawonogow, mieczakow;

identyfikacja nieznanego organizmu jako przedstawiciela jednej z grup bezkregowcow;
srodowisko zycia, budowa zewnetrzna tryb zZycia, rozmnazanie i rozwdj parzydetkowcow,
plazincow, nicieni, pierscienic, stawonogow, mieczakow;

znaczenie w przyrodzie i dla cztowieka parzydetkowcow, plazincow, nicieni, pierscienic,
stawonogow, migczakow;

przystosowanie tasiemca do pasozytniczego trybu zycia,

sposoby zapobiegania zarazeniu si¢ pasozytniczymi ptazincami i nicieniami;

choroby wywotane przez pasozytnicze ptazince i nicienie oraz choroby przenoszone przez
kleszcze;

porownanie owada, pajgka, raka pod kqtem czesci ciata, ilosci odnozy krocznych i liczby
czutkow,

narzqdy gebowe owadow,

sktadniki pogody: temperatura powietrza, cisnienie atmosferyczne, kierunek i predkos¢

wiatru, rodzaje zachmurzenia, opady i osady atmosferyczne.

Etap Il - rejonowy

Tresci wymienione dla Etapu Szkolnego oraz:

tkanki zwierzece: tgczna, nerwowa,

cechy charakterystyczne budowy poszczegolnych grup kregowcow: ryb, plazéw, gadow,
ptakow, ssakow,

identyfikacja nieznanego organizmu jako przedstawiciela jednej z grup ryb, ptazow,
gadow, ptakow, ssakow,

srodowisko Zycia, budowa zewnetrzna, tryb Zycia, rozmnazanie i rozwdj ryb, ptazow,
gadow, ptakow, ssakow,

statocieplnos¢, zmiennocieplnosc;

owodniowce, bezowodniowce;

przystosowanie ryb, ptazow, gadow, ptakow, ssakow do srodowiska i trybu Zycia;
wymiana gazowa u ryb, ptazow, gadow, ptakow, ssakow;

znaczenie w przyrodzie i dla czlowieka ryb, ptazow, gadow, ptakow, ssaki;

woda wystepuje w trzech stanach skupient,

trawienie i wchianianie pokarmu,

uklad krwionosny transportuje krew;

uktad oddechowy zapewnia wymiane gazowg;
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szkielet i migsnie umozliwiajg ruch;
jak czytamy plany i mapy?

jak si¢ orientowac w terenie?

Dyrektor:
mgr Marta Dziwisz-Wojciechowska

Organizatorzy:

mgr inz. Dorota Knap
mgr Bernarda Szewczyk
mgr Malgorzata Slaga



